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OBEC LHOTA POD LIBČANY VÁS ZVE:

BESEDA PRO RODIČE 

DIGITÁLNÍ
SVĚT DĚTÍ

Přijďte se zeptat, diskutovat,

dozvědět se a odnést si tipy,

jak tyto palčivé otázky doma

vlídně vyřešit ke spokojenosti

celé rodiny.

Jaká témata by mohla být probírána?
Kolik času je „tak akorát“ u obrazovky?
Kdy koupit dítěti první telefon?
Jak nastavit hranice bez hádek?
Proč dospívající nedají telefon z ruky?
Jak s dětmi mluvit o technologiích?
Jak vytvořit rodinnou dohodu o používání technologií?
Jak zvládat vztek, nudu a pubertu v digitálním kontextu?
Co je digitální hygiena a jak ji zavést doma?
Jak technologie ovlivňují vztahy v rodině?
Proč je důvěra důležitější než kontrola?

JSTE RODIČE DĚTÍ OD
PŘEDŠKOLNÍHO VĚKU PO
PUBERTU?

TRÁPÍTE SE DOMA S OTÁZKAMI
TÝKAJÍCÍMI SE DĚTÍ A DIGITÁLNÍCH
TECHNOLOGIÍ,  KTERÉ JSOU VŠUDE
KOLEM NÁS?

PAK JE TATO BESEDA PRÁVĚ PRO
VÁS!
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